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ПЛАН 

спортивно-массовых мероприятий по профилактике  

наркомании, алкоголизма и табакокурения  

МБОУ СОШ № 8 им. П.М. Гурьева ст-цы Копанской МО Ейский район  

на 2024-2025 учебный год 

      

№ Наименование мероприятия Класс Дата 

проведения 

Ответственные 

за проведение 

1.  «Мы за здоровый образ жизни» - 

спортивные соревнования 

7 25.09.2024 Тушканов В.Ф. 

2.  «Дети Кубани против наркотиков» - 

спортивные соревнования по мини-

футболу. 

      6 09.10.2024 Тушканов В.Ф. 

3.  Акция «Спорт – альтернатива 

пагубным привычками» - спортивные 

соревнования 

9 27.11.2024 Тушканов В.Ф 

4.  .Веселые старты» - спортивные 

соревнования 

4 11.12.2024 Тушканов В.Ф. 

5.  Конкурс плакатов «Курить – здоровью 

вредить». Спортивные состязания 

(гири, канат. ) 

11 15.01.2025 .Тушканов В.Ф. 

6.  .Самый быстрый» - состязания на 

скакалках 

5 05.02.2025 Тушканов В.Ф. 

7.  .«Королева спорта Легкая атлетика 

приглашает» (4х100, 800 м, 100 м). 

9 26.03.2025 .Тушканов В.Ф. 

8.  «Спортивные состязания «Мы говорим 

спорту «Да!» (стрельба, дартс, 

подтягивание ) 

10 16.04.2025 Тушканов В.Ф. 

9.  «Кто самый сильный?» - гиревой спорт 11 06.05.2025 Тушканов В.Ф. 
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